
 

 

   James W. Lindauer, DC 
 

Dr. Lindauer was born in Chestertown on Maryland’s eastern shore and was raised in the Midwest where he 

spent most of his childhood in Montana, South Dakota and Minnesota. He started in his career track when he 

received his bachelor’s degree in Biology from Hamline University in St. Paul, MN in 2002. While attending 

Hamline he became a varsity letter winner in football and track and field and was a recipient for the dean’s 

list honors multiple times. He then elected to pursue his chiropractic training by attending Northwestern 

Chiropractic College in Bloomington, MN. While enrolled at Northwestern, Dr. Lindauer gained experience 

in a variety of clinical settings including Northwestern Health Services Clinic, Navarro Family Chiropractic 

in Faribault, MN and a multi‐office chiropractic practice in Maryland. In November 2005 Dr. Lindauer 

graduated from Northwestern with a Doctor of Chiropractic degree. 

 

In March of 2006, Dr. Lindauer relocated to Maryland and received his Maryland chiropractic license with 

physical therapy privileges. He began working as an associate chiropractor and advanced to Clinic Director 

at a multi‐office chiropractic practice prior to joining DeMaio Family Chiropractic in August of 2006. He 

enjoys treating patients in all stages of life and is dedicated to staying current with the latest research and 

technology to better serve his patients. He enjoys working with a wide range of medical disciplines on a daily 

basis to improve the quality of his patients’ lives. As part of his commitment to be involved within this 

specialty of healthcare he remains as an active member of the Maryland Chiropractic Association and 

American Chiropractic Association. 

 

Dr. Lindauer uses a “whole person approach” when treating patients. His kind and calming personality is an 

added asset to his superb clinical knowledge in specific hands‐on techniques, state of the art physiotherapy, 

nutritional counseling and supplementation to provide his patients with the most appropriate and effective 

treatment plan available.  His focus and commitment to each patient’s health and well being can be seen in all 

aspects of care. 
 
 


